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Загальні положення 

 

Сучасна система міжнародних відносин є складною і багатогранною. 

Концептуальні підходи до розуміння сучасного етапу еволюції міжнародних відносин і 

зовнішньої політики були закладені в період руйнації біполярного світу епохи «холодної 

війни» і формування нових основ світового і міжнародного порядку.  

Важливе значення у підготовці майбутніх фахівців, має навчальний курс «Зовнішня 

політика країн Європи», який є складовою частиною циклу дисциплін професійної 

підготовки обов’язкової частини навчального плану. 

Мета дисципліни: формування у здобувачів вищої освіти глибоких 

систематизованих знань про зовнішню політику європейських країн, закономірності та 

особливості євроінтеграційного процесу 

Завдання навчальної дисципліни:  

- засвоєння здобувачами вищої освіти основ формування зовнішньої політики країн 

Європи; 

- формування у здобувачів вищої освіти комплексного уявлення про фактори 

впливу і головні напрямки зовнішньої політики європейських країн;  

- висвітлення ключових вимірів сучасної зовнішньої політики держав Європи; 

- визначення пріоритетів зовнішньої політики ЄС, його ролі для розвитку 

європейських країн та формування світового порядку а також процесу формування та 

реалізації єдиної зовнішньої та оборонної політики ЄС. 

Необхідним елементом успішного засвоєння навчального матеріалу дисципліни 

«Зовнішня політика країн Європи» є комплекс самостійних робот здобувача вищої освіти 

з метою більш глибокого оволодіння матеріалом у вільний від обов’язкових занять час.  

Методичні вказівки містять перелік завдань, які здобувач вищої освіти має 

виконати, самостійно опрацювавши фахову вітчизняну та іноземну літературу, 

нормативно-правові акти міжнародного характеру тощо. Перелік завдань для 

самоперевірки знань здобувачем вищої освіти в зазначених методичних вказівках 

згруповано за відповідними змістовними модулями, вони є орієнтиром при проведенні 

контрольного опитування під час лекційного заняття. 

З усіма питаннями, які виникають у здобувача вищої освіти під час вивчення 

дисципліни, в тому числі при самостійній роботі та підготовці до аудиторних занять, він 

може звернутися до викладача (лектора та/або викладача з практичних занять) відповідно 

до графіку його консультацій щотижня, а також безпосередньо на лекційних заняттях. 

 

 

СЕМЕСТРОВИЙ МОДУЛЬ 1 

 

ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 1. ЄВРОПЕЙСЬКА ІНТЕГРАЦІЯ: ІСТОРІЯ ТА 

СУЧАСНІСТЬ. 

 

Лекція 1. Зародження та розвиток ідей і концепцій єдиної Європи. ([6, с. 4-9; 8, 

с. 5-8; 9, с. 112-123]). 

1. Сутність та види інтеграції. 

2. Зародження та еволюція ідеї європейської єдності. 

3. Теорії європейської інтеграції. 

4. Євроскептицизм.  

Основні поняття: міжнародні відносини, Європейський Союз, інтеграція, теорії 

інтеграції, євроскептицизм. 
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Лекція 2. Передумови та основні етапи європейської інтеграції. ([2, с. 8-26; 3, c. 

8-17;  6, с. 9-16; 8, с. 13-21; 10]). 

1. Передумови європейської інтеграції. Європа після Другої світової війни – початок 

співпраці (1945-1954). 

2. Період об’єднання і створення спільного ринку (1955-1989). 

3. Подальше об’єднання. Єдиний валютний союз (1990 – сьогодення). 

Основні поняття: європейська інтеграція «Сполучені Штати Європи», Роберт 

Шуман, Жан Моне, Європейська спільнота з вугілля та сталі, Європейське економічне 

співтовариство, Римський договір, Договір про створення Європейського Союзу 

(Маастрихтський), Амстердамський договір, Лісабонський договір. 

 

Лекція 3. Розширення ЄС: процес, процедура, критерії. ([2, с. 26-56; 3, c. 19-21; 

10]).  

1. Чотири розширення ЄС у XX ст. 

2. Три розширення ЄС у XXІ ст. 

3. Процедура та критерії вступу до ЄС. 

Основні поняття: розширення ЄС, вето, принцип «двох швидкостей», Ніццький 

договір, Східна Європа, Програма PHARE, Програма SAPARD, Програма ISPRA, 

стратегія «рівних можливостей», референдум, BREXIT, копенгагенські критерії.  

 

Лекція 4. Європейська політика «сусідства»  та «Східне партнерство» ([2, с. 

281-317; 6, с. 21-27; 10; 22; 41; 44]). 

1. Європейська політика «сусідства» (ЄПС): цілі, принципи, засоби реалізації. 

2. Еволюція підходів літерів ЄС до формування ЄПС. Південний та східний напрямки 

Європейської політики сусідства. 

3. Європейська політика «східного партнерства»: актуальність, передумови, цілі. 

Значення «тематичних платформ» в розвитку політики «східного партнерства». 

4. Особливості проекту  «Східне партнерство». Саміти «Східного партнерства». 

Основні поняття: «Політика сусідства» (ЄПС), принципи ЄПС, «План дій», «Союз 

для Середземномор’я», «Східне партнерство», принцип «більше за більше», тематичні 

платформи, Саміт, Форум громадянського суспільства. 

 

Лекція 5. Інституційна система Європейського союзу ([10; 13, с. 95-111; 14, с. 

12-15]). 

1. Загальна характеристика інституцій ЄС. 

2. Основні інституції Європейського Союзу. 

3. Допоміжні органи  та агенції. 

Основні поняття: інституції, функції, поліцентричність, Європейська Рада, Рада 

ЄС, Європейська Комісія, Європейський парламент, система голосування, судова система 

ЄС, банківська система ЄС, європейський Омбудсмен, допоміжні органи та агенції. 

 

Лекція 6. Компетенція  та спільні політики Європейського Союзу ([11; 14, с. 

15-20; 15; 27]). 

1. Компетенція ЄС: поняття, закріплення в установчих документах. 

2. Види компетенцій ЄС. 

3. Сутність та класифікація спільних політик ЄС. 

4. Пріоритети розвитку ЄС згідно «Стратегії сталого розвитку ЄС «Європа 2020». 

Основні поняття: компетенції, делегування повноважень, установчі документи, 

види компетенцій, спільні політики.  
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ЗАВДАННЯ НА САМОСТІЙНУ РОБОТУ ВІДПОВІДНО ДО  

ЗМІСТОВНОГО МОДУЛЮ 1 

1. Розкрийте поняття «політична інтеграція». 

2. Охарактеризуйте зародження та еволюцію ідеї європейської єдності. 

3. Назвіть автора та сформулюйте сутність функціональної теорії європейської 

інтеграції. 

4. Розкрийте головні тези Римських угод 1957 р. 

5. Сформулюйте труднощі євробудівництва в період 1974-1984 рр. 

6. Розкрийте процес створення Конституції ЄС. 

7. Поясніть, чому Франція була негативно налаштована на вступ Великої Британії до 

ЄС. 

8. Визначте, чому, на вашу думку, громадяни Норвегії, на референдумі, не 

підтримали вступ країни до ЄС. 

9. Розкрийте зміст стратегії «рівних можливостей», яка використовувалася, під час 

розширення ЄС 2004 р. 

10. Поясніть, в чому полягає суть Європейської політики сусідства (мета її 

розроблення, завдання, масштаб поширення тощо). 

11. Охарактеризуйте чинники, які вплинули на створення проекту «Східне 

партнерство». 

12. Охарактеризуйте напрями, за якими Європейський Союз проводить свою політику 

в межах проекту «Східного партнерства». 

13. Назвіть основні інституції Європейського Союзу. 

14. Назвіть функції Європарламенту. 

15. Назвіть допоміжні органи Європейського Союзу та визначте їх повноваження. 

16. Розкрийте поняття ««компетенція Європейського Союзу» 

17. Охарактеризуйте дію принципу надання повноважень в розмежуванні повноважень 

ЄС та держав-членів. 

18. Сформулюйте класифікацію спільних політик ЄС. 

 

ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 2. ЗОВНІШНЯ ПОЛІТИКА ЄВРОПЕЙСЬКОГО СОЮЗУ 

 

Лекція 7. Правове регулювання зовнішніх зносин Європейського союзу. 

Міжнародна правосуб'єктність Євросоюзу ([3, с. 52-75; 8, с. 57-67; 9, с. 178-202; 48; 50; 

53]). 

1. Правова основа, цілі та напрямки  зовнішньої політики Європейського Союзу. 

2. Європейський союз як суб’єкт міжнародних відносин. 

3. Договірна практика Євросоюзу у сфері зовнішніх відносин. 

4. Повноваження інституцій ЄС у реалізації спільної зовнішньої політики та 

політики безпеки. 

Основні поняття: Маастрихтський договір, Амстердамський договір, 

Лісабонський договір, правосуб’єктність,  

 

Лекція  8. Спільна політика безпеки та оборони ([3, с. 52-75; 8, с. 57-67; 9, с. 178-

202; 28; 48; 52; 53]).  

1. Спільна політика безпеки і оборони ЄС: передумови, основні етапи, цілі. 

2. Реалізація цілей і принципів СЗППБ. Зовнішньополітичні пріоритети 

Європейського Союзу. 

3. Сфера безпеки та оборони ЄС на сучасному етапі: проблеми, реформи. 

Основні поняття: Спільна політика безпеки і оборони ЄС, зовнішньополітичні 

пріоритети, Західноєвропейський Союз, НАТО, «холодна війна», Сили цивільного 
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реагування, Європейська служба зовнішньої діяльності, Верховний представник ЄС з 

питань закордонних справ і політики безпеки, «Берлін-Плюс», PESCO. 

 

ЗАВДАННЯ НА САМОСТІЙНУ РОБОТУ ВІДПОВІДНО ДО  

ЗМІСТОВНОГО МОДУЛЮ 2 

1. Назвіть чотири сфери, в яких, згідно документів ЄС, необхідна реалізація спільної 

безпекової політики. 

2. Конкретизуйте, в яких випадках Рада ЄС ухвалює рішення щодо укладання угоди 

після схвалення з боку Європейського парламенту. 

3. Поясніть, від яких умов залежить міжнародна правосуб'єктність Співтовариств та 

їх відносини з третіми країнами (які не пов'язані договорами) та міжнародними 

організаціями. 

4. Розкрийте повноваження Високого Представника з питань спільної зовнішньої 

політики та політики безпеки. 

5. Назвіть чинники, які зумовили розвиток інтеграції в області СПБО. 

6. Проаналізуйте основні положення Європейської стратегії безпеки, прийнятої у 

2003 р. 

7. Розкрийте зміст Декларації ЄС-НАТО про спільну європейську політику у сфері 

безпеки і оборони «Берлін-Плюс». 

8. Поясніть, які інституції ЄС наділені повноваженнями в реалізації цілей і принципів 

СЗППБ. 

 

СЕМЕСТРОВИЙ МОДУЛЬ 2 

 

ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 3. ОСОБЛИВОСТІ ЗОВНІШНЬОЇ ПОЛІТИКИ КРАЇН 

ЄВРОПИ 

 

Лекція 9. Зовнішня політика Великої Британії  ([1; 12; 18 с. 34-81; 20; 21; 29, 30, 

31]). 

1. Загальна характеристика зовнішньої політики Британії у постбіполярний період.  

2. Європейський напрям зовнішньої політики Британії.  

3. «Особливі відносини» Великої Британії зі США.  

4. Пріоритети та виклики британської зовнішньої політики на сучасному етапі. 

Оборонний пакт «AUKUS».  

Основні поняття: Маргарет Тетчер, Джон Мейджор, Тоні Блер, Ґордон Браун, 

Девід Кемерон, Тереза Мей, Борис Джонсон, європейський вектор, стратегія «третьої 

сили», «особливі відносини», Brexit, «AUKUS».  

 

Лекція 10. Зовнішньополітичні пріоритети Франції ([1; 12; 17, с. 238-280; 18, с. 

104-148; 39]).  

1. Вектори зовнішньої політики Франції періоду Ф. Міттерана та Ж. Ширака.  

2. Зовнішньополітичні пріоритети президентів  Н. Саркозі та Ф. Олланда. 

3. Особливості зовнішньополітичного курсу президента Франції Е. Макрона. 

Основні поняття: Ф. Міттеран, Ж. Ширак, Н. Саркозі, Ф. Олланд, Е. Макрон, 

багатополярність, ФРН, Африканський регіон, глобалізація, «Союз для Середземномор’я», 

військова організація НАТО, Аахенський договір.   

 

Лекція 11. Зовнішня політика ФРН ([1; 12; 17, с. 124-146; 18, с. 149-182; 25; 36; 

51]).  

1. Концептуальні засади зовнішньополітичної стратегії ФРН.  

2. Роль Німеччини в інтеграційних процесах європейського союзу. 

3. Відносини ФРН та США в контексті євроатлантичних відносин. 
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4. Міграційні проблеми в безпековій політиці ФРН. 

Основні поняття: Гельмут Коль, Герхард Шредер, Ангела Меркель, 

східноєвропейська політика, миротворчі місії, балканська політика, азіатсько-

тихоокеанський регіон, європейська політика, міграційні проблеми. 

 

Лекція 12. Трансформації зовнішньої політики держав Центральної та Східної 

Європи ([4; 7, с. 120-203; 34; 37; 44]).  

1. Країни центрально-східної Європи після закінчення «холодної війни». Вступ до 

НАТО. 

2. Європейська інтеграція. 

3. Глобалізація сучасної зовнішньої політики Вишеградської групи.  

4. Оцінка стратегічного середовища на сучасному етапі.  

Основні поняття: Центрально-Східна Європа, «холодна війна», інтеграція, 

глобалізація, північноатлантичне співробітництво, програма «Партнерство заради миру», 

Вишеградська група, саміт, «Східне партнерство». 

 

Лекція 13. Формування зовнішньої політики країн Бенілюксу ([18, с. 224-258; 

42]). 

1. Зовнішньо-політична концепція держав Бельгії, Нідерландів та Люксембургу. 

2. Участь країн в процесах європейської інтеграції. 

3. Євроатлантизм і стратегія міжнародної безпеки.  

Основні поняття: Бенілюкс, Бельгія, Нідерланди. Люксембург, комітет міністрів 

Бенілюксу, доктрина, європейська інтеграція, євроатлантизм, стратегія міжнародної 

безпеки, міжнародні організації, «політика розвитку», референдум, транскордонне 

співробітництво. 

 

Лекція 14. Зовнішня політика балтійських та скандинавських держав ([7, с. 71-

95; 18, с. 296-331; 23; 26; 32; 47]). 

1. Західний вектор зовнішньої політики країн Балтії. 

2. Інтеграція країн Балтії до євроатлантичних структур безпеки. 

3. Взаємодія країн Скандинавії у сфері зовнішньої політики. 

4. Оцінка стратегічного середовища держав Балтії та Скандинавії на сучасному 

етапі.  

Основні поняття: Балтія, Скандинавія, вектор, інтеграція,  саміт, НАТО, програма 

«Партнерство заради миру», «Трикутник трьох центрів сили».  

 

Лекція 15. Пріоритети зовнішньої політики держав Південної Європи  та 

Балканського півострова ([4; 7, с. 48-70, 95-105, 144-160; 178-189; 203-215; 18, с. 258-

295; 35; 40; 49; 52]). 

1. Відносини з країнами-членами ЄС, США та державами Середземноморського 

басейну. 

2. Югославська криза та її міжнародні наслідки. 

3. Конфліктний потенціал та особливості проблем безпеки Балканського регіону.  

4. Оцінка стратегічного середовища держав Південної Європи  та Балканського 

півострова на сучасному етапі. 

Основні поняття: південна Європа, Балканський півострів, Середземноморський 

басейн, Югославська криза, Косово, відносини з ЄС та НАТО, плебісцит, Рада Безпеки 

ООН, Міжнародна Контактна група, конфліктний потенціал, проблеми безпеки 
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ЗАВДАННЯ НА САМОСТІЙНУ РОБОТУ ВІДПОВІДНО ДО  

ЗМІСТОВНОГО МОДУЛЮ 3 

1. Поясніть сутність стратегії «третьої сили» в зовнішній політиці Великобританії. 

2. Дайте оцінку впливу Брекзіту на  процеси європейської інтеграції. 

3. Охарактеризуйте «особливі відносини» Великої Британії із США. 

4. Проаналізуйте особливості зовнішньої політики Франції в біполярну епоху. 

5. Охарактеризуйте політику Н. Саркозі на середземноморському напрямку. 

6. Охарактеризуйте європейську політику Франції. 

7. Проаналізуйте принципи зовнішньої політики та політики безпеки уряду Г. Коля. 

8. Охарактеризуйте принципи «політики розвитку» в зовнішньополітичній концепції 

Німеччини. 

9. Визначте роль ФРН у врегулюванні міграційної кризи на європейському 

континенті. 

10. Охарактеризуйте основні тенденції зовнішньої політики держав Центральної та 

Східної Європи на межі ХХ – ХХІ століть. 

11. Проаналізуйте еволюцію відносин держав ЦСЄ та НАТО. 

12. Охарактеризуйте склад учасників та завдання Вишеградської групи. 

13. Визначте місце Бельгії у процесах євроінтеграції. 

14. Проаналізуйте доктрину національної безпеки Нідерландів. 

15. Охарактеризуйте діяльність Ж.-К. Юнкера на посту очільника Ради міністрів ЄС. 

16. Охарактеризуйте етапи приєднання балтійських країн до ЄС. 

17. Поясніть поняття «трикутник трьох центрів сили» 

18. Охарактеризуйте сутність Проекту Північноєвропейського військового блоку. 

19. Охарактеризуйте внесок НАТО, ЄС та США у вирішенні конфлікту на Балканах. 

20. Назвіть чинники, які здійснюють вплив на формування нових засад італійської 

зовнішньої політики. 

21. Проаналізуйте потенційні ризики та загрози національній безпеці Іспанії, 

задекларовані в Стратегії національної безпеки 2013 р. 
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